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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025 — 2026

1.1.

Institutia de invatamant superior

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu

1.2. Facultatea Facultatea de Stiinte
1.3. Departament Stiinte ale Mediului, Fizica, Educatie Fizica si Sport
1.4. Domeniul de studiu Biolgie
1.5. Ciclul de studiit Licenta
1.6. Specializarea Biologie

2. Date despre disciplina

. S . N FSTI.MFE.BIORO.L.FO.2.211

2.1. Denumirea disciplinei Ecologie generala Cod 0.E-4.4
2.2. Titular activitati de curs | Lector dr. loan Tausan
2.3. Titular activitati practice | Lector dr. loan Tausan
2.4. An de studiu? [ 2.5. Semestrul® 2 | 2.6. Tipul de evaluare*

2.7. Regimul disciplinei®

o) 2.8. Categoria formativa a disciplinei®

3. Timpul total estimat

3.1. Extinderea disciplinei in planul de invatdmant — numar de ore pe saptamana

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect Total
2 1 1 - 4
3.2. Extinderea disciplinei in planul de Tnvatdméant — Total ore din planul de invatamant

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect Total’
28 14 14 - 56
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 8
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 12
Tutoriat® 7
Examinari*® 3
3.3. Total ore alocate studiului individual** (NOSlsem) 44
3.4. Total ore din Planul de invataméant (NOADsem) 56
3.5. Total ore pe semestru’? (NOADsem + NOSlsem) 100
3.6. Nrore/ECTS 25
3.7. Numar de credite®™® 4
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. Discipline necesar a fi
promovate anterior -

(de curriculum)

4.2. Competente - Utilizare PC
5. Conditii (acolo unde este cazul)
51 De desfi?urare a - sistem de video proiectie, acces internet
cursului
5.2. De desfasurare a - sistem de videoproiectie, sistem de video proiectie, acces internet
activitatilor practice laborator echipat cu PC sau PC personale individuale, acces la
(lab/sem/pr/aplic) *° software adecvat

6. Rezultate ale invatarii'’

Numarul de credite alocat disciplinei: 4

Rezultatele Tnvatarii Repartizare
NF . o - . . credite pe
crt.. Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie reizul:[avte_!e
invatarii
Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
descrie, defineste si discutd | aplica metode de utilizeaza propriile
principii fundamentale din lucru folosind cunostinte si experiente la
domeniul Biologiei, precum si | instrumente/echipamente dezvoltarea comunitatii
Rl | aspecte modern si tehr]ici clasice de | stjintifice si
1 | interdisciplinare (de laborator ca sa efectueze, | societstii in general 2
exemplu: Evolutionism, prolecteze experimente, | prin participarea la
Ecologie general, sa fnregistreze si sa | activitati profesionale
Fiziologie vegetala, Fiziologie | analizeze ~ in mod | si/sau comunitare
animala). corespunzator rezultatele
obtinute
Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
utilizeaza corect si explica defineste, descrie, demonstreaza
terminologia discuta/prezenta conceptele | responsabilitate si
specifica utilizata in majore din domeniul autonomie Tn utilizarea
domeniul Biologiei, Biologiei cunostintelor stiintifice din
principalele concepte si domeniul Biologiei, prin
RI | legitati, caracteristicile desfasurarea de cercetari, 1
2 sistemelor biologice din dezvoltarea sau
perspectiva principiilor imbunatatirea de
de organizare si concepte, teorii metode
functionare a materiei vii. operationale sau produse
biotehnologice, asumandu-
si decizii etice si
profesionale in cadrul
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procesului stiintific..
Stu.dgntulla.bsolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul
aplica precis defineste, descrie, demonstreaza capacitati de

notiunile fundamentale din . o ; e
ofiunile fundamentale d discuta/prezenta notiunie negociere, de empatie i

Ri | domeniul Biologiei in contexte i i comunicare asertiva,
3 | diverse fundamentale din domeniul | 2 yership, lucru in echipa, .
Biologiei management al conflictelor,
management al echipelor, de
a vorbi Tn public.
7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
7.1. Obiectivul Prezentarea conceptelor, legitatilor fundamentale si a cunostintelor de baza
general din ecologie.
Cunoasterea de catre studenti a teoriei generale a sistemelor, conceptelor
de mediu, biotop, biocenoza, ecosistem, biosfera si ecosfera. Intelegerea
legitatilor si principiilor in ecologie. Fundamentarea cunostintelor privind
structurilor si proceselor sistemelor ecologice.
7.2. Obiectivele Dezvoltarea capacitatii studentilor de utilizare a unor metode, tehnici si
specifice instrumente de investigare specifice ecologiei.
Dezvoltarea capacitatii de analiza, sinteza si abordare sistemica.
Dezvoltarea capacitatii de comunicare folosind limbajul si conceptele
specifice.
8. Continuturi
81 Cursls Metode de predare®® ONrre.
Curs 1 Ecologia ca stiinta — definitii, istoric, ramurile Prelegerea, explicatia, 5
ecologieoi conversatia euristica
Curs 2 Teoria generala a sistemelor Prelegereg, expllgaga, 2
conversatia euristica
Curs 3 Conceptul de mediu — definitie, planuri structurale ale
mediului, factori si componente de mediu, conceptul de Prelegerea, explicatia, 5
biotop conversatia euristica
Curs 4 Concepte, legi si principii in ecologie:
- Unitatea mediului de viata;
- Forme biotice;
- Niveluri trofice, lanturi si retele trofice; Prelegerea, explicatia, 5
- Factori limitativi, valenta ecologica; conversatia euristica
- lerarhii in natura; ierarhia organizationala;
- Principiile proceselor ecologice;
- Alte legi si principii (Thienemann, Gause, Tischler etc.)
Curs 5 Biosfera / Ecosfera D
- Definitie, compozitie, limite; Prelegereg, expllqaga, 2
LA pozlie, 7 S I conversatia euristica
- Dinamica substantelor chimice; Cicluri biogeochimice
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Curs 6 Biosfera / Ecosfera
- Aparitia si evolutia; Prelegerea, explicatia, 5
- Regionalizarea biogeografica si ecologica. conversatia euristica
Curs 7 Ecosisteme
- Definitie si structura; _—
. SN -~ C . Prelegerea, explicatia,
- Biotop- factori fizici si geografici; factori climatici; factori . PR 2
L . ; A : : conversatia euristica
chimici; interactiunea factorilor; filtrul biotopului.
Curs 8 Ecosisteme
Biocoenoza - structura si ordine biocenotica; relatii Prelegerea, explicatia, 5
interspecifice complexe; structura trofica; nisa ecologica; conversatia euristica
Curs 9 Ecosisteme
Functiile ecosistemului - bio-productivitate; fluxul de materie Prelegerea, explicatia, 5
si energie conversatia euristica
Curs 10 Populatii —
S . Prelegerea, explicatia,
Conceptele de specie si populatie; X S 2
’ ’ conversatia euristica
Curs 11 Populatii C
A . o . Prelegerea, explicatia,
- Locul populatiei in ierarhiei organizational3; . s 2
R ’ conversatia euristica
- Structura populatiei.
Curs 12 Perspectiva gandirii ecologice C
. . ) Prelegerea, explicatia,
- Evolutia modelelor de interpretare; . A 2
g ) e ) conversatia euristica
- Relatii inter si multidisciplinare;
Curs 13 Degradarea mediului - Impactul omului - biosfera; - Prelegerea, explicatia, 5
Definirea conceptelor de baza (degradare, protectie); conversatia euristica
Curs 14 Degradarea mediului - Modalitati de degradare a Prelegerea, explicatia, 2
ecosistemelor; - Probleme majore de mediu conversatia euristica
Total ore curs: 28
Activitati practice
8.2.a. Seminar Metode de predare® Nr. ore
Demonstratia, aplicatia practica,
Seminar 1 Cercetarea bibliografica in ecologie studiul de caz, problematizarea, 2
dialogul interactive
Demonstratia, aplicatia practica,
Seminar 2 Obtinerea datelor ecologice cantitative | studiul de caz, problematizarea, 2
dialogul interactive
Demonstratia, aplicatia practica,
Seminar 3 Metoda suprafetelor si a volumelor studiul de caz, problematizarea, 2
dialogul interactive
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Seminar 4

Parametrii ecologici cantitativi

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Seminar 5

Indici de biodiversitate

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Seminar 6

Indici de similitudine

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Seminar 7

Metoda transectului

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Total ore seminar

14

8.2.b. Laborator

Metode de predare

Nr. ore

Laborator 1

Recapitulare aplicatii in R

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Laborator 2

Tehici de colectare si captura — aplicatie
practica in teren

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Laborator 3

Metoda suprafetelor si a volumelor —
aplcatii in teren

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Laborator 4

Parametrii ecologici cantitativi

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Laborator 5

Indici de biodiversitate

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Laborator 6

Recapitulare

Demonstratia, aplicatia practica,
studiul de caz, problematizarea,
dialogul interactive

Laborator 7

Colcoviu

Demonstratia, aplicatia practica

Total ore laborator

14

9. Bibliografie

9.1. Referinte
bibliografice
recomandate

384.

Horl E. 2017, General Ecology, The New Ecological Paradigm, Bloomsbury Academic,

438

Botnariuc N., Vadineanu A., 1982, Ecologie, Edit. Didactica si Pedagogica,, Bucuresti,

students, 152.

RIISGARD H. U., 2017, General Ecology, Outline of contemporary ecology for university

SMITH T. M., SMITH, R.L, 2012, Elements of Ecology Elements of Ecology 8" Edition.
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BENEDEK, A.M. (2015) - Ecologie — Aplicatii si studii de caz. Editura Universitatii
“Lucian Blaga” din Sibiu.
BEGON M., TOWNSEND C.R., HARPER J.L. 2006, Ecology: From Individuals to
Ecosystems, 4™ Edition, Blackwell Publishing.REAL, A., BROWN, J., (eds.), 1991,
Foundations of Ecology. Classic Papers with Comentaries, The University of Chicago
Press, Chicago-London.
COX, G., (2001) General Ecology Laboratory Manual, McGraw-Hill
Science/Engineering/Math
SIRBU, I., BENEDEK, A., (2012) -Ecologie Practicd, Ed. Universitatii “Lucian Blaga’,
Sibiu
GOMOIU, M.T., SKOLKA, M., (2001) -Metodologii pentru studii ecologice, Ovidius
University Press, Constanta.
CRAWLEY, M. J. (2012) -The R book. John Wiley & Sons.
9.2. Referinte GOLLEY, F.B. 1996, A History of the Ecosystem Concept in Ecology: More than the
bib|iogréﬁce Sum of the Parts. Yale University Press, Newhaven and London.
suplimentare CHAPIN,.F.S., MATSON, P. A,, VITOUSEK, P. (2012), Principles of Terrestrial
Ecosystem Ecology, 2" Edition, Springer
ZUUR, A., LENO, E. N., & MEESTERS, E. (2009). A Beginner's Guide to R. Springer
Science & Business Media.

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului22

Competentele profesionale obtinute de studenti prin parcurgerea orelor de curs si aplicatii practice si
elaborarea temelor la aceasta disciplind, sunt in concordanta cu cerintele asociatilor profesionale din
domeniul ecologie.

11. Evaluare

i 23
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 113 Pon.der% din | Obs.
nota finala
24. 0 CEF
e Cunostinte teoretice si Teste pe par(iurs - %
11.4a practice insusite Teme de casa: %
Examen / (cantitatea, Alte activitati®®: % 60% (minim 5)
Colocviu corectitudinea, - 60 %
acuratetea) Evaluare finala: (min. 5)
11.4b e Frecventa/relevanta Evidenta interventiilor, portofoliu
o interventiilor sau de lucrari (referate, sinteze -
Seminar < - L
raspunsurilor stiintifice)
e Cunoasterea aparaturii, a |® Raspuns oral
11.4c modului de utilizare a e Chestionar scris . 40% (minim 5) CEF
Laborator instrumentelor specifice; |e Caiet de laborator, lucrari
evaluarea unor experimentale, referate etc.
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instrumente sau realizari, |e Demonstratie practica
prelucrarea si
interpretarea unor
rezultate
e Calitatea proiectului
11.4d Proiect realizat, cor(_ac_titud_inea _
documentatiei proiectului,
justificarea solutiilor alese
11.5 Standard minim de performant&®

- obtinerea notei 5 la examenul final;
- obtinerea mediei 5 pentru evaluarea activitatii de laborator.
Prezentarea teoriei generale a sistemelor. Definirea conceptelor: mediu, biotop,

biocenoza, specie, populatie, ecosistem, biosfera, ecosfera. Niveluri trofice, lanturi si
retele trofice. Factori limitativi, valenta ecologica. Principiile proceselor ecologice.
Functiile sistemelor ecologice

e Autoevaluarea, prezentarea
si/sau sustinerea proiectului -
e Evaluarea critica a unui proiect

Fisa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilitati si persoane
cu potential inalt), in functie de tipul si gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor curriculare
(competente, obiective, continuturi, metode de predare, evaluare alternativa), pentru a asigura sanse
echitabile in pregatirea academica a tuturor studentilor, acorddnd atentie sporita nevoilor individuale de
invatare.

Data completérii: L1 |7 1/].0_].9|/]_2_] 0| 2| 5]
Data avizarii in Departament: L1 |7 ]/]1.0].9 |/].2] 0| 2|5
Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura
Titular disciplina Lector dr. loan Tausan
Responsabil

program de studii Conf. dr. Voichita Gheoca

Director Departament Lector dr. loan Tausan
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1 Licenta / Master
2 1-4 pentru licentad, 1-2 pentru master
3 1-8 pentru licenta, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invéatamaént
5 Regim disciplina: O=Disciplina obligatorie; A=Discipling optionala; U=Facultativa
6 Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald, C=Complementars; I=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistata
7 Este egal cu 14 saptaméani x numéarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.)
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 jntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se refera la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numdérul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numérul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sa fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numdrul de credit se calculeaza dupéa formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie prin
majorare
Nr.credite=NOCpSpDxCC+NOApSpDxCATOCpSdPxCC+TOApSdPxCAx30 credite
Unde:

- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele

- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan

- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptdméana din plan

- Ccl/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 15

Licenta Ib. straina 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente
15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.
16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Rezultatele invatarii se vor mentiona in functie de standardele specifice ale Comisiilor de specialitate ARACIS
(https://www.aracis.ro/ghiduri/)
18 Titluri de capitole si paragrafe

19 Expunere, prelegere, prezentare la tablad a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discutii cu studentii (pentru fiecare
capitol, daca este cazul)

20 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analiza de lucrari, rezolvare de exercitii si probleme

2! Demonstratie practica, exercitiu, experiment

22 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

23 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen; CEF - conditioneaza
evaluarea finald; N/A — nu se aplica

24 Se va preciza numdrul de teste si sdptamanile in care vor fi sustinute.

25 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

26 Se particularizeazé la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de studii,
daca este cazul.
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